
体育館練習時間帯 行　　事

5／ 1 日 １４：００～１６：３０ １３：００～トレーニング

2 月 １５：５０～１７：１０

3 火 １３：００～１６：００ １２：００～トレーニング

4 水 ８：３０～１３：００

5 木 １３：００～１６：００ １２：００～トレーニング

6 金 １７：１０～１８：３０

7 土 １１：３０～１４：００ １０：３０～トレーニング

8 日 ８：３０～１１：３０

9 月 １７：１０～１８：３０

10 火 OFF

11 水 １５：５０～１８：３０

12 木 １５：５０～１８：３０ 半面

13 金 OFF

14 土 １４：００～１６：３０ １３：００～トレーニング

15 日 １１：３０～１４：００ １０：３０～トレーニング

16 月 １５：５０～１７：１０

17 火 OFF

18 水 １５：５０～１８：３０ 半面

19 木 OFF

20 金 １７：１０～１８：３０

21 土 １３：００～１６：００ １２：００～トレーニング

22 日 ８：３０～１３：００

23 月 高体連（苫小牧） 公開練習日（午前中まで授業を受けて出発）

24 火 開会式・団体戦・ダブルス１回戦まで

25 水 ダブルス２回戦～決勝・シングルス１回戦

26 木 シングルス２回戦～決勝戦・表彰式 前期中間試験前

27 金 ミーティング 帰りのＳＨＲ後　２Ａ教室 〃

28 土 OFF 〃

29 日 OFF 〃

30 月 OFF 〃

31 火 OFF 〃

２０１6年５月の

登別青嶺高等学校バドミントン部練習日程

日　　付 備　　　　　　　　　　　　考


