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　　    令和８年６月２４日

 

　　　　高体連支部大会へ!　各運動部が臨む!!　3年生は最後の夏へ!!! 
 
　 　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

バレーボール部 

 
　５／１５～苫小牧で行われた支部予選 
に参加。今年から、男子もチームとして 
大会に参加した。予選は３チームのリー 
グ方式で、どちらも、予選リーグで敗退 
となりましたが、粘り強く最後まで戦い 
抜きました。 
 

　　 男　子   　女　子 

 0-2　室清水丘 　0-2　静内 

 0-2　伊達開来 　0-2　えりも

 

サッカー部 

 
　 ５／19　 伊達市で行われた支部予選に、室
蘭清水丘高校と合同チームで参加しました。 
　 対戦相手は、苫小牧高専で1-1の同点で延
長戦となり、延長戦の末、3-2で惜しくも敗れ
ました。手に汗握る、好ゲームでした。 
 

　  ２－３　 苫小牧高専 

 

ソフトテニス部 
 
　 　 　 ５／１９　 室蘭市で個人選の支部予選 
　  が行われ、本校からも男子が１組出場しま　
   した。結果は、２回戦敗退となりましたが、　
　  最後まで、全力で試合に挑んでいました。 
 

　 　 ０-４　 苫小牧東ペア（２回戦敗退） 
 　　

 
 

バスケットボール部 
 
　５／２１　苫小牧市で室蘭支部予選が行われ、 
女子は、室蘭東翔・明日中等との３校合同チーム
で、男子は本校のみの単独チームで大会に参加
しました。予選はトーナメント方式で、男女共に 
1回戦敗退となりましたが、全力を出し切った戦
いでした。 
 
　　男子　４９－８５　苫小牧高専 
 
　　女子　４９－７８　静内

バドミントン部 

 
　 ５ /26～ 29　 苫 小 牧 市 で 室 蘭 支 部 予 選 が 行 わ
れ、男女団体と、ダブルス、シングルスに男女が
出場しました。それぞれが、ベストな戦いを見せ
結果につながった大会でした。 
 
　団体 
　　男子　１－３　北海道栄(１回戦敗退) 
　　女子　３－０　えりも(１回戦勝利) 
　　　　  ０－３　室蘭清水丘(敗退)（ベスト８） 
　ダブルス 

男子３ペア出場　１ペア　３回戦敗退（ﾍﾞｽﾄ16） 
女子２ペア出場　１ペア　２回戦敗退 

　シングルス 
　　男子３名出場　１名　３回戦敗退 

女子３名出場　１回戦敗退

卓球部 

 
　5/27～29　室蘭市で室蘭支部予選が行わ
れ、学校対抗(団体)と、ダブルス、シング
ルスに男女がそれぞれ出場しました。日頃
の練習の成果を発揮し、見事な試合を繰り
広げました。 
 
学校対抗（団体） 
　　男子　１－４　静内(１回戦敗退) 
　　女子　０－３　静内(１回戦敗退) 
ダブルス 
  男子１ペア出場　４回戦敗退（ベスト16） 
  女子２ペア出場　１ペア２回戦敗退  
シングルス 
　男子５名出場　２名　３回戦敗退 
  女子４名出場　１名　２回戦敗退 

放送局 

　５／１５　室蘭市で行われた高文連放送発表大会 
　において、アナウンス部門に参加し全道大会へ 
　の切符を手にしました。 

  アナウンス部門　１名参加　２位（全道進出！）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　本校のホームページ 本校では、情報発信の一 
  https://www.n-seiryo.hokkaido-c.ed.jp/ 環として、プラットフォ 
 ーム「note」を活用して 
　　　または、「登別青嶺」で検索 います。ぜひフォローして、

本校の情報をご覧ください。

 

　地域の魅力を体感 

　１年生が現地で研修！              
                                         
　本校では、４月22日(水)に、１年生を対象とした 
地域研修を実施しました。本研修は、地域における 
体験的な活動を通じて、地域の文化や産業について 
理解を深めるとともに、地域とのつながりを実感す 
ることを目的としています。 
　当日は、「ウポポイ」と「マリンパークニクス」を 
訪問。「伝統芸能鑑賞」や「イルカショー」といった 
施設見学や体験活動を行い、普段の学校生活では得 
られない学びに触れる機会となりました。生徒たちは、
地域の方々から直接話を聞いたり、実際に体験した 
りする中で、新たな発見や気づきを得ていました。 
　参加した生徒からは、「地域の魅力を改めて知るこ 
とができた」「将来について考えるきっかけになった」
といった声が聞かれ、有意義な研修となりました。 
　今回の経験を今後の探究活動や進路選択につなげていくととも
に、地域に貢献できる人材の育成を目指していきます。 
　

　　　陸 上 競 技 部 

 
　５／２０～２２　室蘭市で行われた室蘭支部予選に参加しました。参加した生徒は、日頃の練
習の成果を十分に発揮し、自己ベストを出した生徒もいれば、全道大会進出まであと一歩とい
う生徒もいました。 
 
　男子  男子 
    １００m走　２名参加　準決、予選敗退     三段跳び　１名参加　3位（全道進出） 
    400m走　1名参加　6位（全道進出）     走幅跳び　1名参加　９位 
    800m走　2名参加　予選敗退  女子 
   5000ｍ走　３名参加　4位（全道進出)､６位 　　走幅跳び　1名参加　10位 
　 3000mｓｃ　2名参加　5位（全道進出） 　　走高跳び　１名参加　3位（全道進出） 
　 5000mW　2名参加　4位、5位  
　女子  

　　１００ｍ走　1名参加　予選敗退 ５名が全道大会出場！

   青嶺祭！  笑顔満祭～記憶に残る大祭り～ 

                                                              
    ７月３日（金）、４日（土）に開催します。                                      
                                        
７月４日（土）一般公開では                  
　　近隣の小中学生も入場可！（小中学校を通じて連絡していますが、 

＊小学生は保護者同伴          　　何かあれば本校へご連絡ください。）


